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lhr Mentuiservice

mit Herz
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Kleine Mahlzeit

Vegetarisch

15,20 €

Gourmet
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1,75 €

+Salat
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1,10 €

+Dessert

Putenschnitzel mit Erbsen und

Saftiges Rindergulaschin

Erbsentaler in Mehrsaaten-

Schweineriickenbraten in

Karotten-Mandarinen-Salat

Joghurt mit Rhabarbermus

Bestellschein

Kalenderwoche: 11

-

Kuchen

Anzahl

ohren, dazu Kartoffelwiirfel in Ka- Champignonsof3e mit Spiralnudeln panade dazu eine cremige Curry- | Feinschmecker-SoBe dazu 2 auf Kekskriimeln 1,G,G1,M,Me La
sesofie 6,61 MMelLas i Softe und Gemiisereis G,61,M,Me,La buntes Gemiise und Petersilienkar-
toffeln G,.G1.MMe,La,5
Art. 4761 L ! Art. 4229 e Art. 4592 = M Art. 4183 Y& Art. 1541 =4 Art. 1508 ©
Rindergeschnetzeltes Bratwurst vom Schwein in | Gefiillte Gemiiseravioliinei- | Herzhafter Krustenbraten Gurkensalat Luftige Schokoladen-
'Stroganoff” mit Spatzle Sofle mit Kohlrabi-Mshrengemiise | ner Limetten-Rahmsofie vom Schwein in einer Malz- mousse mit Sofe 1,5bMMe La
.G1EIMMe,LaS,5n und Stampfkartoffein 6,61 E\MMeLas | S CHEMMeLa Kimmel-Sofe mit Bayrisch Kraut
und Kartoffelkloen
G,G1,G3,EiMMeLas
el Art. 4082 LS Art. 4571 ze Art. 4120 =] Art. 1542 @ Art. 1506 “
Hdhnchenbrustin Curry-Rahm-  |Goldgelbes Riihrei mit Gemi- |Vegetarischer Kiirbis-Kar- | Schlemmergeschnetzeites | Rote Betesalat:s Erdbeer-Zitronen-Mousse
sof3e mit Friichten, dazu Gemiise- se "Leipziger Allerlei”, dazu Friihling- toffeleintopf mit Steckriibe vom Rind in Paprika-RahmsoRe mit Biskuit 1,6,61,MMe,La
reis M,ve La,s,Sn splree EiMMe La mit Gartengemiise und Bandnudeln
G,G1,Ei,MMelas
art. 4400 e Art. 4581 Uz N Art. 4628 ze.l Art. 4273 @ Art. 1540 Ze.! Art. 1507 &
ackbalichen vom Schwein und  (Wirsingroulade vom Kartoffel-Gemiise-Auflauf | Zarter Putenbraten im Lauch-Sellerie-Salat Panna cotta mit Himbeer-
imé in Meerfetgcshtsoﬂeﬁ(d?tﬂ# blun- Schwein und Rind in Bra- hmihBr%kkgli. M_ttif;(rgn Upg %;)Niegeln in | Krdutermantel in SoBedazu | 23MMeLas sofe auf Keks 1,3,6,61,50,MMe,La,Sd
es Gemise und Stampfkartoffeln : ; eller Sole, mit Kadse Uberbacken i 5 i
G1.EiMMe,La tensoBe dazu baynsch.e.s WeilR- .61 EiMMa 5,8 Flngermohren und Spétzle G,G1,Ei,S
kohl-Gemise und Petersilienkartof-
feln 6,61,5,5n
Art. 4095 ®L Art 4080 ® Art. 4585 ze Art. 4740 et Art. 1539 2] Art. 1510 ]

Schweinebraten "Altdeut-

sche Art" mit Blumenkohl in SolRe
nd Petersilienkartoffeln MmMe La s sn

Art. 4158 el

Zartes Rindergeschnetzel-

tes mit Rotkohl und KartoffelkiRen
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4219 eL

Linsenbadllchen mit einer
Perlnudel-Gemiise-Pfanne

dazu ein cremiger Joghurt-Dip
G,G1,G4,EiM,Me,La,S

Art. 4555 ze

Geschnittene Filets vom
Buntbarsch in Senf-Honig-
Sofe (aus verantwortungsvoller
Aquakultur) dazu eine Gemilsemi-

schung mit Bohnen, Méhren und...
Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4494 e

Rote Betesalat 2o

Art. 1540 =3 Y

Apfel-Bananenmus s

Art. 1557 @

emliseeintopf nach "Gart-

Goldgelb gebackener Eier-

Spaghetti "Napoli Art" mit

Gegrillte Hihnchenkeuie

Karotten-Mandarinen-Salat

Milchcreme mit Waldbee-

E-Mail: ear@pflege-wiesental.de
www.pflege-wiesental.de

spatestens

20.02.2026

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Mendis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hachstens 35¢ Fett)

Anderungen vorbehalten

¢ 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=
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mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n} und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz <7 =mit Alkohol #2 = vegetarisch X=Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg Y<* = enthalt Zutaten vom Schwein
i Enthaltene Allergene: Fi=Fier F=Frdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch [einschlieBlich Laktose} Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselnisse Sn=Senf

Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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I Wohnort

erin Art" mit frittierten Mettball-  |pfannkuchen mit Apfel-Quark- fruchtiger Tomaten-Basilikumsofe "Konigin Art" in feiner Sofe mit | 2 ren auf Kekskriimeln ﬁ i
hen vom Schwein G,G1,Ei.S Follung 9,6,61,E\MMe,La (3.1 ELM Mg La Gemuse "Leipziger Allerlei” und 1,G,G1,5bMMe,La £
Salzkartoffeln 6,G1,MMe,LaS C% ;
Art. 4612 . Art. 4542 3 Art. 4321 ze. Art. 4765 @1 Art. 1541 @ Art. 1511 © @ .....
ap-Seehecht in feiner Ho- |Klassisches Hiihnerfrikas- |Saftige Gemiisefrikadelle Filettépfchen (Schweinemedail- | Gurkensalat : Cappuccino-Pudding mit 6 ’
ig-SenfsoRe (aus nachhaltiger  |see in RahmsoRe mit Ge- mit M8hren in SoRe, dazu Petersili- | lon und Héhnchenfilets) in Fein- KaramellsoRe auf Biskuit i
ischwirtschatft) mit Frahlingsgemi-  |miiseeinlage dazu bunter enkartoffeln G,G1,EiMMe,La schmeckersoRe, dazu Fingermdhren 1,6,61,8b,M,Me La '
ke, dazu Kartoffel-Senf-Stampf Gemii-Sereis G,G1,M Me,La.S und Kréuterspétzle 6,61,E,MMe,Las é%
“i,M,Me La,Sn .
15.03. \@:
Art. 4432 o Art. 4797 Y e Art. 4387 BeL Art. 4127 Ze Art. 1542 2 Art. 1509 @ -
] \ . . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! ¥ _ Apfelkuchen®6' EMMeLs
Die Pflege — Sozialstation Wiesental e.V. ragen Sie bitte ie gewtnschte Anzahl neben Q=P Kunden-Nr. Tel,
! ] R 1] » - Kirschkuchen10-G-G1in.M.MEIL3.Sb .........................................................................
An der Wiese 24 - 79650 Schopfheim RUCkgabe bIS der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! C% _
Tel 07622/69735-17 \D = ButterkuchenG8 EMMelastsit Name

Art.Nr.: 66001



