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i Die Pflege

Sozialstation Wiesental

lhr Mentiservice
mit Herz

Menii-
‘| angebot

21.06.

BEN 250€

Klassisch und
Bekémmlich

Einfach Lecker

Vegetarisch

4 15,20 €

Gourmet

1,75€“

+Salat

»

Kalenderwoche:

Bestellschein

25

+Dessert

Zartes Rindergeschnetzel-

tes in feiner Sofe mit Gemiise-Nu-
delng,G1,5,5n

Art. 4275 oL

Schweinebraten in SoRe mit
Apfelrotkohl und Spatzle 6,61,Ei

Art. 4110 [

Spétzlepfanne mit Ribengemii-
se, Silberzwiebeln und Tomatenwiir-
feln, garniert mit Kése G,G1,Ei,M,Me

Art. 4575 ze

Schlemmerschnitte "Flo-

rentin” vom Alaska-Seelachs, da-
zu eine Gemisemischung und
Rahmkartoffeln 6,61,Fi,M,Me,La

Art. 4426 e

Lauch-Sellerie-Salat
2,3,M,Me La,S,Sd

Art. 1539 @

Erdbeer-Zitronen-Mousse
mit Biskuit 1,6,61,M,Me,La

Art. 1507 z

In Volimilch gekochter

GrieBbrei mit Pflaumenkompott
9.G,G1,M Mg La

Art. 4513 ze.

Geschnittene Bockwurst
vom Schwein mit Kartoffeln in

wiirziger Sof3e "nach Art Kartoffelsa~

lat* verfeinert mit Gurken und Dill
20,3,5,5n

Art. 4010 @

Gefiillte Kartoffeltaschen
mit Frischkasefiillung, dazu Gemiuse

in einer kraftigen TomatensoRRe
G,G1,M,Me,La

Art. 4544 @

Sauerbraten "Frankischer
Art” in herzhafter Softe, dazu Rot-

kohl und Knépflespatzle
G,G1,EiMMe.La,S

Art. 4255 o

Rote Betesalatzo

Art. 1540 ze:

Cappuccino-Pudding mit
Karamellsofe auf Biskuit
1,6,G61,5b,M,Me,La

Art. 1509 &

Hahnchencurry "Indische

Frikadelle vom Schwein in

Bunte Gemiiseplatte mit Blu-

Medaillons vom Schwein in

Karotten-Mandarinen-Salat

Himbeercreme mit Frucht-

Art" Hahnchen in einer milden Cur- | Pfeffersofe mit Erbsen und Spi- | menkohl, grinen Bohnen und Fin- | einer rosa Pfeffersofe dazu | 2 sofe auf Schokokeks 1,6,61MMeLa
rysoBe, dazu Gemiise-Reis ralnudeln 6,61,EiMMe,La,S,5n germéhren, dazu Stampfkartoffeln Brokkoli-M&hrengemse und Knopf-
M,Me,La,Sn MMe,LaS lespétzle 6,61,EiMMeLas
Art. 4778 o Art. 4011 ® Art. 4574 ze.L Art. 4159 Y e Art. 1541 P Art. 1505 @2
Gediinsteter Alaska-See- Mini-Hacklets vom Schwein | Trivellinudeln mit griinem Ge- Zwei Hahnchenoberkeulen | Gurkensalat: Quark-Creme mit Maracuja-So-
lachs in feiner Dill-Rahm- und Rind in SoRe dazu Kohlra- | miisemix in JoghurtsoBe ,61.MMeLa | in Champignon-Papﬁkaso&e mit Re auf Keks 1,6,G1,G3MMe,La
soRe mit Rahmspinat und Salzkar- | bi-Méhren-Gemiise und Kartoffelpi- Erbsen und Gabelspaghetti
toffeln FiMMe,La,S,Sn 88 G.G1,E MMeL2,5,8n GiRg s
Art. 4474 o Art. 4075 ® ! Art. 4545 ze. Art. 4784 ® Art. 1542 @ Art. 1503 @
Deutsches Beefsteak mit Erb- | Hackfleischrélichen vom Buntes Spargelgemiise-Ra-| Zartes Kalbsgeschnetzel- Karotten-Mandarinen-Salat| Rhabarbermus:s
sen und Mdhren, dazu Spirainudeln | Schwein in Tomatensofle goutin feiner Sofe, dazu Salzkar- | tes in PfefferrahmsoBemit | 2
G,C1,E1,8,8n dazu Gemiisereis G,G1,6,5 toffeln .c1.MMeLas buntem Gemise und Salzkartoffeln

G,G1,M,Me,La,S
Art. 4023 oL Art. 4077 e Art. 4599 ze. Art. 4320 Y e Art. 1541 @ Art. 1553 @t

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleisch s,sn

Art. 4644 oL

Panierte Fischstibchen mit
Erbsen und Mohren in Sofle, dazu
Kartoffelplree G,G1,Fi,MMe.La

Art. 4403 o\

Kohlrabi-Pastinaken-
Schnitzel in Haferflockenpanade
mit dunkler Sof3e, dazu Rilbbengemu-

se und Zwiebel-Kartoffelstampf
G,G1,G4,M,Me,La,S

Art. 4593 ze

Kap-Seehecht in Sauer-

rahmsoRe dazu eine bunte Ge-

misemischung und Salzkartoffein
G,G1,FiM,Me,La,5,Sn

Art. 4420 L

Lauch-Sellerie-Salat
2,3,M,Me,La,5,Sd

Art. 1539 ©

Schokoladenmousse mit
Kirschkompott 1 somMe,a

Art. 1504 “

Sauerrahimgulasch vom

Schwein mit Romanesco und Pa-

riser Karotten, dazu Stampfkartoffeln
G,G1M,Me,La,S

Art. 4151 [

Cremiges Rahmgemiise aus
Mbhren, Blumenkohl und Bohnen
mit Kerbel verfeinert, dazu bunte
Bandnudeln 6,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4586 ze

Herzhafter Spinatpfannku-

chen mit Frischkésefiillung
dazu griine Bohnen und Kartofiel-
wirfel 6,61,Ei,M,Me,La

Art. 4570 ©e

Geschnittene Entenbrustin
Rotwein-Balsamicosofe, dazu Fin-

germéhren "naturell” und Kartoffei-

ki6Re 6,61,Ei,M,Me La,S

Art. 4308 Ye

Rote Betesalat 2o

Art. 1540 ze.

Milchcreme mit Waldbee-

ren auf Kekskriimel-Boden
1,6,G1,Sb,MMe,La

Art. 1511 &

i 28 19 s 15+ 16

Kuchen

Die Pflege — Sozialstation Wiesental e.V.
An der Wiese 24 - 79650 Schopfheim
Tel 07622/69735-17

Riickgabe bis

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

6 = Apfelkuchen®®!EiMMela
ﬁ — Kirschkuchen10,G,G'I,Ei,M,ME,La,Sb
@ - ButterkuchenG,G‘l,Ei,M,Me.La,Sf,Sﬁ

Anderungen vorbehalten

E-Mail: ear@pflege-wiesental.de spatestens Wahlen Sie Ihre Kostform:

www.pflege-wiesental.de 29.05.2026 L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Mends, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
it : ’ @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)
T ————r—— T T erre—r T ——————T e

1 =mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Ant|OX|dat|onsm|tteI 9=mit SuBungsm|ttel(n) 10=mit Zucker(n) und SuBungsmlt’teI(n) 20=mit Nltntpokelsalz Y =mit Alkohol @ vegetarisch X= Menus mit mind. 259 EiweiB und einer Energledlchte von mmd 1kca|/g —* = enthilt Zutaten vom Schwein
i Enthaltene Allergene: Ei<Fier E<Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3= Gerste G4 =Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
i Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

el

Art.Nr.: 66001



