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Mo

rengemilse und Salzkartoffeln

béallchen in Curry-RahmsoRe mit

Gemiise, dazu Spiralnudeln
G,G1,M,Me,La

to und einer Kése-Tomaten-Garnitur
G,G1EiMMela$s

in Tomatensofe (aus nachhalti-
ger Fischwirtschaft), dazu eine Reis-

Wildreis-Kombination mit Gemuse
FiM Me,La

2

295€ -|1,90€ 15,20 € 1,75 € I 1,10 €
Klassisch und . . .
e . + +
Bekémmlich Kleine Mahlzeit Vegetarisch Gourmet Salat Dessert
Rindergulasch mit buntem Méh- |Gebratene Gefliigelfleisch- |Spaghetti mit griinem Pes- | Filetstiicke vom Kabeljau Karotten-Mandarinen-Salat | Luftige Schokoladen-

mousse mit Sofle 1,5b,MMe,La

O Art. 4762 et Art. 4540 ze. Art. 4417 ® Art. 1541 23 Art. 1506 ©
Hahnchencurry "Indische Goldgelb gebackener Feine Gemiiseauswahl mit Rinderroulade "Hausfrau- Lauch-Sellerie-Salat Panna cotta mit Himbeer-
Art" Hahnchen in einer milden Cur-  |Pfannkuchen gefiillt mit ro- | SoRe a la Hollandaise und Frihling- | en-Art" in BratensoBe mit Apfelrot- | 23MMeLas sofe auf Keks 1,3,6,61,5bMMe La,Sd
rysofe, dazu Gemiise-Reis ter Griitze dazu JoghurtsoRe spuree G,G1,MMe La koh! und Salzkartoffeln ,G1,5,sn
M.Me,La,Sn G,G1,Ei,MMe,La
Art. 4778 oL Art. 4502 @ Art. 4594 ze. Art. 4221 et Art. 1539 © Art. 1510 73
eiRer Stangenspargelin Herzhaftes Rinderge- Gnocchi in einer Gemiise- | Putengeschnetzeltes in Rote Betesalat 2 Rhabarbermus s
Sofe & la Hollandaise mit Ruhrei schnetzeltes "Stroganoff* | mischung "Mediterrane Art" RahmsoRe mit Brokkoli und M&h-
und kleinen Kartoffeln mit Schale mit Petersilienkartoffeln G,G1,MMe,La ren, dazu "Hausmacher-Spatzle”
G,G1EiMMe,LaS G.G1,MMe,La,5,5n G.G1EiMMe,LeS,Sn
Art. 4503 Tee Art. 4233 e Art. 4591 ze Art. 4748 @t Art. 1540 ze. Art. 1553 (2

Pasta Duett Cannelloni geftltt mit
Rinderhackfleisch in Tomaten-Sah-
ne-SoRe und Penne in Kdse-Spinat-
Sofle G,G1EiMMe,Las

Gebackene Filetstiicke
vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in Senf-

sofde mit buntem Gemiisereis
G,G1,Fi,MMe,La,Sn

Goldgelbes Eieromelette in
KéasesoRe mit Gemise "Leipziger

Allerlei” und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,MMe,La,S

Schweineschnitzel Natur in
einer Café-de-Paris-Sofle
dazu griine Bohnen mit Speck und

Zwiebeln und kleine Kartoffelrdsti
20,6,61,M,Me,La,Sn

Karotten-Mandarinen-Salat
2

Erdbeer-Zitronen-Mousse
mit Biskuit 1,6,61,MMe,La

Art. 4577 et Art. 4493 ® L Art. 4554 zet Art. 4108 & Art 1541 ® Art. 1507 ©
Bunter Fischtopf vom Alas- [Vegetarischer M6hrenein- Cremiges Champignonra- Weiler Stangenspargel mit | Gurkensalat: Cappuccino-Pudding mit
ka-Seelachs (aus nachhaltiger topf mit feinen Kartoffelwiirfeln gout mit Spatzle ¢,61,EMMe,La,s Sofe a la Hollandaise, dazu KaramellsoBe auf Biskuit
Fischwirtschaft) mit Gemiiseeinlage ein Schweineschnitzel und Salzkar- 1,G,G1,8b,M,Me La

und Salzkartoffeln G,G1,FiMMe,La,S toffeln G,G1,MMe,La,S

Art. 4465 L Art. 4603 ze. Art. 4587 Be.L Art. 4188 Y a Art. 1542 7|} Art. 1509 “

Klassischer Hilhnersup-
pentopfcci

Klopse "Kénigsberger Art"”

vom Rind und Schweinin

Kapernsolte mit Salzkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,8

Herzhafte Rosenkohi-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-
Zwiebel Garnitur

Kréftiger Burgunderbraten

vom Rind, dazu Rosenkahi und
Spétzle 20,6,61,Ei,8,8n

Rote Betesalat 2o

Quark-Creme mit Maracuja-So-
e auf Keks 1,G6,G1,G3MMe,La

Bestellschein

Kalenderwoche: 17

Kuchen

Anzahl

Art. 4621 e Art. 4040 oL Art. 4560 ze Art. 4269 Y e Art. 1540 ze. Art. 1503 @
Schweineschnitzel in Saftiger Schweinebraten in | Kartoffelspalten mit Linsen | Gediinstetes Lachsfilet (aus | Lauch-Sellerie-Salat Himbeercreme mit Frucht- [Jsss | | | | | |0
RahmsoRe dazu Erbsen und Fin-  |BratensoRe dazu Rotkohl und in einer Tomaten-Gemilse-Sofe s verantwortungsvoller Aquakultur) in | 2.3MMe.La$s soBe auf Schokokeks 1,6,61MMe,La
germéhren und Spatzle Salzkartoffeln Gurken-Rahmsolte, dazu Rahmspi-
G,G1,EiM,Me,La,S nat und Salzkartoffeln G,G1,FiM Me.La,S
2604.\ | | ha
Art. 4189 e Art. 4168 o Art. 4588 ze Art. 4411 ®! Art. 1539 @ Art. 1505 @« | 1 0 1 T
. . . . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! = ApfelkuchenS81EMMela £
Die Pflege — Sozialstation Wiesental e.V. Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzzhl neben ¢J = c Tel.
« . . L1 = — Kirschkuchen10,G,G1,Ei,M.Me,La.Sh % o
An der Wiese 24 - 79650 Schopfheim RUCkgabe bls der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! ﬁ% _ T
Tel 07622/69735-17 spitestens \@ = ButterkuchenstaMeLssist g
{ E-Mail: ear@pflege-wiesental.de P . : g
. Wihlen Sie lIhre Kostform: 5
3 www.pflege-wiesental.de 02 .04.2026 L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menils, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind) €
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett) =
E‘ B o b4 L R AT R R L L L T e S TSR IS S S B S AR S AR e a8 b ok i it s e T bt C Eat i i R S s R L R b L L LA A TR et st atads g dasint e il

pre-TT P

‘ 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3= mltAnt|OX|dat|onsm|ttel 9=mit SuBungsmlttel(n) 10=mit Zucker[n) und SuBungsmltteI[n) 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ = mltAIkohoI 2 = vegetarisch X= Menus mit mlnd 259 EiweiB und einer Energledlchte von mlnd 1kca|/g Q enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Fi=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn="Senf
it Weitere Zutaten— und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnien keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Art.Nr.: 66001




