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Die Pflege

Sozialstation Wiesental

12,95 €

- ' [11.00€

Klassisch und
Bekémmilich

Einfach Lecker

Vegetarisch

Gourmet

Wir bringen Ihnen

den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

+Salat

110€

+Dessert

Putenschnitzel mit Erbsen und
Méohren, dazu Kartoffelwirfel in Ka-
sesofle G,6G1,M,Me,La,S

Réuberpfanne vom Rind
und Schwein mit Nudeln

Erbsentaler in Mehrsaaten-
panade dazu eine cremige Curry-

Schweineriickenbraten in
Feinschmecker-SoRe dazu

Karotten-Mandarinen-Salat
2

Joghurt mit Rhabarbermus |
auf Kekskrimel-Boden 1,G,61,MMeLa |

G,G1,5,8n Sofde und Gemisereis 6,61,MMe,La buntes Gemise und Petersilienkar-

toffeln G,61,M,Me,La,S
Art. 4761 e Art. 4096 () Art. 4502 et Art. 4183 ve Art. 1541 @ Art. 1508 @
Rindergeschnetzeltes Jagdwursttopf vom Gefiilite Gemiiseravioliinei- | Herzhafter Krustenbraten Gurkensalat: Luftige Schokoladen-
"Stroganoff” mit Spatzle Schwein in milder TomatensoRe, | ner Limetten-Rahmsofe vom Schwein in einer Malz- MOusSSe mit SoRRe 1,5b,MMe,La
G,G1,Ei,M . Me,La,S.Sn dazu Spiralnudeln 20,3,6,61,8n SR RIS Ktmmel-SoRe mit Bayrisch Kraut

und KartoffelkléRen

G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S
Art. 4297 ® Art. 4195 (] Art. 4571 ze Art. 4120 ® Art. 1542 @t Art. 1506 [
Hahnchenbrustin Curry-Rahm- | Penne-Nudeln mit Hack- Vegetarischer Kiirbis-Kar- | Schlemmergeschnetzeltes | Rote Betesalatzs Erdbeer-Zitronen-Mousse
sofie mit Frichten, dazu Gemise- | fleischsofRe vom Rind toffeleintopf mit Steckribe vom Rind in Paprika-RahmsoBe mit Biskuit 1,6,61,M,Me,La
reis MMeLa,s,Sn G,G1,MMeLla mit Gartengemiise und Bandnudeln

G,G1,Ei,M,Me,La,S
Art. 4400 ®! Art. 4596 oL Art. 4628 ze. Art. 4273 ° Art. 1540 ze. Art. 1507 @

Hackbéllchen vom Schwein und
Rind in MeerrsttichsoRe, dazu bun-

tes Gemiise und Stampfkartofieln
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4095 L

Hahnchenfilets in einer
siiR-sauren Sofle "asiati-
scher Art" mit Langkornreis sb

Kartoffel-Gemiise-Auflauf
mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in

heller Softe, mit Kase tiberbacken
G.G1,EiMMe,La,S

Art. 4585 “e

Zarter Putenbraten im
Krautermantel in SoRe dazu
Fingerm&hren und Spatzle 6,61.E.,5

Art. 4740 e

Lauch-Sellerie-Salat
2,3,M,Me,La S.Sd

Art. 1539 23

Panna cotta mit Himbeer-
soRe auf Keks 1,3,6,G1,5b,MMe,La,Sd

Art. 1510 ?

Schweinebraten "Altdeut-
sche Art" mit Blumenkoh! in SoRe

und Petersilienkartoffeln m,Me,La,S,Sn

Art. 4158 oL

Art. 4763 ®
Hahnchentopf mit Gemusereis
M,Me,La,S,Sn

Art. 4769 oL

Linsenballchen mit einer

Perinudel-Gemiise-Pfanne

dazu ein cremiger Joghurt-Dip
G,G1,G4,EiMMe,La,S

Art. 4555 ze

Geschnittene Filets vom
Buntbarsch in Senf-Honig-

SoRe dazu eine Gemiisemischung
mit Bohnen, Méhren und Romanes-
co und Salzkartoffeln Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4494 e

Rote Betesalatz»

Art. 1540 ze.

Apfel-Bananenmus s

Art. 1557 -

Gemiiseeintopf "Gartnerin

Mini-Hacklets vom Schwein

Spaghetti "Napoli Art" mit

Gegrilite Hihnchenkeule

Karotten-Mandarinen-Salat

Milchcreme mit Waldbee-

Art” mit frittierten Mettbalichen vom | und Rind in SoRe dazu Kohira- | fruchtiger Tomaten-Basilikumsofie "Koénigin Art" in feiner Soe mit | 2 ren auf Kekskriimel-Boden
Schwein 6,61EiS bi-M&hren-Gemiise und Kartoffelp- | &-C1-EiMMe,La Gemise "Leipziger Allerlei” und 1,6,G1,5b,M,Me,La

ree G,G1,Ei,M,Me,La,s,5n Salzkartoffeln G,61,MMeLa,s
Art. 4612 o Art. 4075 L Art. 4321 z el Art. 4765 oL Art. 1541 “ Art. 1511 @
Kap-Seehecht in feiner Ho- | Réuberpfanne vom Rind Saftige Gemiisefrikadelle Filettopfchen (Schweinemedail- | Gurkensalat: Cappuccino-Pudding mit
nig-Senfsofe mit Fruhlingsge- und Schwein mit Nudeln mit MShren in Sofle, dazu Petersili- | lon und Hahnchenfilets) in Fein- KaramellsoRBe auf Biskuit
mise, dazu Kartoffel-Senf-Stampf G.G1,8.8n enkartoffeln 6,61,Ei,M,Me La schmeckersole, dazu Fingerméhren 1,G,G1,5b,M,Me La
Fi,M,Me,La,Sn und Krauterspéatzie ¢,61,EiM,Me,La,S
Art. 4432 e Art. 4096 ® Art. 4387 zel Art. 4127 Y ® Art. 1542 [z} Art. 1509 @

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Menukurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer
Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. I

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

6 = Apfelkuchen®e!fiMMela

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben ng = Kirschkuchen 0861 EiMMeLass éz
. L N . der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! i T
GenieBen Sie einen leckeren Kuchen fiir 2.00 € pro Stiick @ = ButterkuchenS8fimMetastsn 5
Wihlen Sie lhre Kostform: g
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewirzt und schonend gekocht sind) ¢
® = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35q Fett) =

sl T TTTY i ki td st i baisiuit b vy st e e e

: # 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9= mltSuBungsmmel[n) 10=mit Zucker[n] und SuBungsmltteI(n] 20=mit Nitritptkelsalz 7 =mit Alkchol &= vegetansch
2 Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdnisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose} Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfrlichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
~ Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kéinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Mendis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energledmhte von mind. 1 keal/g 15> = enthélt Zutaten vom Schwein




