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\, Die Pflege

Sozialstation Wiesental

Menii-

| 2 [T

assisch und
Bekommlich

angebot

.._11,55 ;

Kleine Mahlzeit

Vegetarisch

| Ihr Meniiservice

Gourmet

Menii

Zartes Rindergeschnetzel-

tes in feiner SolRe mit Gemiise-Nu-
deln 6,61,8,8n

Art. 4275 LI

Vegetarischer Griine-Boh-
nen-Eintopfs

Art. 4608 zeL

Spatzlepfanne mit Riibbengemii-
se, Silberzwiebeln und Tomatenwr-
feln, garniert mit Kase 6,G1,Ei,M.Me

Art. 4575 B e

Schlemmerschnitte "Flo-
rentin" vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft), dazu
eine Gemiisemischung und Rahm-
kartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4426 @ L

Salat
Lauch-Sellerie-Salat
2,3,M,Me,La,S
Art. 1539 ©

Erdbeer-Zitronen-Mousse
mit Biskuit 1,6,61,M,Me La

Art. 1507 3

Bestellschein

Kalenderwoche: 44

1 2 3 45 6

=]

Kuchen

Anzahl

In Vollmilch gekochter

GrieBbrei mit Plaumenkompott
9,G,61,M,Me,La

Art. 4513 Zet

Hahnchenfilets in feiner Sauer-
rahm-Krautersolle, dazu Gemiise-
Reis 6,61,M,Me,La,S,8n

Art. 4744 oL

Gefiillte Kartoffeltaschen
mit Frischkasefiillung, dazu Gemiise

in einer kraftigen Tomatensofie
G,G1,M,Me,La

Art. 4544 4

Sauerbraten "Frénkischer

Art" in herzhafter Solte, dazu Rot-

kohl und Kndpflespétzle
G,G1,EiMMe,La,S

Art. 4255 L

Rote Betesalat:s

Art. 1540 “e.

Cappuccino-Pudding mit
KaramellsoBe auf Biskuit
1,7,.G,G1,Sb,M,Ms,La

Art. 1509 =

Hahnchencurry "Indische

Schweinehacksteak in pi-

Bunte Gemiiseplatte mit Blu-

Medaillons vom Schwein in

Karotten-Mandarinen-Salat

Himbeercreme mit Frucht-

Art" Hahnchen in einer milden Cur- | kanter Bratensofe mit grinem | menkohl, griinen Bohnen und Fin- einer rosa Pfeffersofedazu | 2 soBe auf Schokokeks 1.6,61.MMe,La
rysoRe, dazu Gemiise-Reis Pfeffer, dazu griine Bohnen "natu- germéhren, dazu Stampfkartoffeln Brokkali-Mghrengemiise und Kndpf-
M,Me,La,Sn refl" und Kartoffelkléiie MMela.S lespétzle G,G1.ELMMe La,S

G.G1,Ei,M.Me,La,$,Sn
Art. 4778 et Art. 4099 3 Art. 4574 ©e.L Art. 4159 Ye Art. 1541 73 Art. 1505 “
Gediinsteter Alaska-See- Champignons in Rahmso- | Trivellinudeln mit grinem Ge- | Zwei Hihnchenoberkeulen | Gurkensalat: Quark-Creme mit Maracuja-So-
lachs in feiner Dill-Rahm- e dazu Serviettenknédel milsemix in Joghurtsofle 6,G1MMe,La | in Champignon-Paprikasofle mit Be auf Keks 1,7,6.G1,63MMe La
sofe (aus nachhaltiger Fischwirt- | $:G1.EiMMeLasS ElgshenrlznugdsGabelspaghetti
schaft) mit Rahmspinat und Salzkar- ! et
toffeln Fi,M,Me,La,S,Sn
Art. 4474 @ Art. 4580 “ze Art. 4545 ze. Art. 4784 ] Art. 1542 B’ Art. 1503 14
Deutsches Beefsteakmit Erb- | Saftiges Kasseler in Bra- Buntes Spargelgemiise-Ra- | Zartes Kalbsgeschnetzel- Karotten-Mandarinen-Salat | Rhabarbermuss
sen und Méhren, dazu Spiralnudein | tensoRe mit Sauerkraut und goutin feiner Sofie, dazu Salzkar- | tes in Pfefferrahmsofie mit 2
G/G1.Ei,S,5n Stampfkartoffeln 20,3,6,61,MMe,La,s toffeln ¢,G1,M.Me La,S buntem Gemiise und Salzkartoffeln

G,G1,M,Me,La,S

Art. 4023 L Art. 4199 = Art. 4599 ze. Art. 4320 ¥Ye Art. 1541 © Art. 1553 [~}
P_ichglsteiner Eintopf mit Jéagerfrikadelle vom Kohlrabi-Pastinaken- Kap-Seehecht in Sauer- Lauch-Sellerie-Salat Schokoladenmousse mit
Rindfleisch s,sn Schwein in Champignonso- | Schnitzel in Haferflockenpanade | rahmsoRe (aus nachhaltiger 23MMeLas Kirschkompott 1,sbMMeLa

Re mit Mshrengemiise und Stampf- | mit dunkler SoBe, dazu Ribengemii- | Fischwirtschaft) dazu eine bunte Ge-

kartoffeln 20.G,G1.EiM.Me,La,S se und Zwiebel-Kartoffelstampf miisemischung und Salzkartoffeln

G,G1,G4 MMe,La,S G.G1,FiMMe La,S,Sn

Art. 4644 L Art. 4022 ® L Art. 4593 ® e Art. 4420 &L Art. 1539 © Art. 1504 ©

Sauerrahmgulasch vom

Schwein mit Romanesco und Pa-

riser Karotten, dazu Stampfkartoffeln
G.G1,M,Me,La,S

Art. 4151

Rinderroulade mit Hack-

fleischfiillung dazu griine Boh-

nen und Kartoffel-Senf-Stampf
G,G1,62,M,Me,La,Sn

Art. 4212

Herzhafter Spinatpfannku-

chen mit Frischkésefiillung
dazu griine Bohnen und Kartoffel-
wiirfel G,G1,E,M,Me,La

Art. 4570

Geschnittene Entenbrustin
Rotwein-BalsamicosoRe, dazu Fin-

germdhren "naturell” und Kartoffel-

kioRe 6,61,Ei,MMe La,S

Art. 4308 XYe

Rote Betesalatzs

Art. 1540 7ol

Milchcreme mit Waldbee-

ren auf Kekskriimeln
1,6,G1,5b,MMe,La

Art. 1511 =4
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Die Pflege - Sozialstation Wiesental e.V.
An der Wiese 24 - 79650 Schopfheim

Tel 07622/69735-17

E-Mail: ear@pflege-wiesental.de
www.pflege-wiesental.de

Riickgabe bis spitestens 11.10.2024

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

@*’ = Apfelkuchen®6! EiMMela

Kunden-Nr.

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 359 Fett)

g — Kirschkuchen10,G.G1.Ei,M.Me,La.Sb
@ — ButterkuchenG,GLEi,M,Me,La,Sf,Sﬁ

Anderungen vorbehalten
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i 1=mit Farbstoff

i Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=8luten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=>Senf :
;¢ Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. ::::
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2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol {2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g Eiweil und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg =¥ = enthlt Zutaten vom Schwein
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Art.Nr.: 66001



